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HABITOS DE GENTE

Deja de buscar
siempre la
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sociales
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HABITOS DE GENTE
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La ilusion del iceberg
El exito LO QUE LA

es un iceberg ﬂ GENTEVE




ser
responsable

de tus actos,

y por tanto,
llevarlos a
cabo de la
manera
posible.

Haocerte
cargo de tu
vido,
asumiendo el
rol de lider y
no dejando
que otros te
manipulen.

Tener
au’rodisciplina,
Yy Ioarar
culminar

Pr‘acﬁcamen
te cualaluier
Proyec‘ro
que te
definas.






https://www.youtube.com/watch?v=KTfIiZGzO6Y
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Descubre la diferencia
entre sofiar y triunfar.
Conoce los habitos de la
aen+e exitosa.

Crea un Plan para
alcanzar tus propositos

L ANEACION ESTRATEGICA PARA TUS

DETERMINA TUusS PRIORIDADES Y
CREA TUS METAsS

BUSCA MENTORES e INVESTIGA
EN EL AREA QUE QUIERES
MEJORAR

ENFOCATE VEN PASOsS PEQUENOsS
Y POCAS METAS Y TRABAJA DIA A
DIA POR ELLAS

HAZ SEGUIMENTO



La vida es tal cual como td la ves.
La vida es de la manera en que tua la
percibes.




https://www.youtube.com/watch?v=NxqHdrbJCTO

wvocorder



https://www.youtube.com/watch?v=NxqHdrbJCT0
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Tu determinas tu realidad.

Tu Ienguaje determina tus pensamientos. O Cﬁ
Rodeate de gente positiva. (@
Demuestra tu aprecio por los demas..

Haz Ejercicio.

Comienza tu dia con entusiasmo.

Recurre a libros, musica o videos que te recarguen de
positividad.

Tu actitud depende de lo que consumes.
Vive con Gratitud.

Deten tus pensamientos neﬁaﬁvo«;.




paso 2

paso 1

~ Elegir un
lienzo.
- (Cartfulina).

Introspeccion.

Agradecer

coloca una foto
fuya en el
centro.
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Recortar
Taen la ceitero iAhora es tu turno de hacer una obra imagenes y
que sucedera. maestra y crear la vida que suedfas! frases
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Colocalo en
un lugar
muy ftuyo y

visible para :
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aoOreas

- vitales

paso 5
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